
Gefördert aus Mitteln der

MITTWOCH, 28. OKTOBER 2026 - 14:30 bis ca. 16:00/16:30 Uhr,
anschließend ist noch Zeit für persönliche Einzelgespräche
Margarete-Grundmann-Haus, Begegnungszentrum,
Lotharstr. 84-86, 53115 Bonn
 

Das Leben verändert sich – manchmal langsam, manchmal
plötzlich. Viele ältere Menschen wünschen sich, möglichst
lange selbstständig in den eigenen vier Wänden leben zu
können. Doch wenn die Wohnsituation zu beschwerlich wird
und der Unterstützungsbedarf wächst, stellen sich viele
Fragen.
Das Projekt „Wechselzeiten” bietet ihnen einen geschützten
Rahmen, um sich mit diesen Themen auseinanderzusetzen –
in Ruhe, gemeinsam und ohne Druck.
Yvonne Günther, Projektleitung
Die Veranstaltung ist kostenfrei, für Getränke ist gesorgt.
Bitte mit ANMELDUNG – bis zum 26.10.26 - Stichwort GRUND-
MANN-HAUS, die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. 

Anmeldungen
Yvonne Günther
E-Mail: guenther@bv-pg.de
Telefon: 0228 965454-518

Welche Möglichkeiten gibt es, wenn es zuhause nicht mehr geht?

Wechselzeiten

Wann

Wo

Info und Austausch: 

Moderation
Hinweise

Gut informiert für die Zukunft – 
Wohnen und Leben im Alter in Bonn

mailto:lua@bv-pg.de

