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 „Mit Gefühl! 
Sieben 
Wochen ohne 
Härte“ – unter 
diesem Motto 
steht die 
Fastenaktion 
2026. Vom 18. 
Februar bis 
zum 6. April 
2026 sind wir 
eingeladen, ein 
mitfühlendes 
Miteinander einzuüben und uns nicht beherrschen zu lassen von der 
allseits präsenten Härte in Politik und Gesellschaft. Wir lernen von 
Jesus, von seinem erlösenden Wort, seinem mitfühlenden Blick und 
seiner helfenden Hand! 

1. FASTENSONNTAG – 3. FASTENSONNTAG 
AUSGABE 08-09/2026 

21.02. – 08.03.2026 - WWW.VIP-BONN.DE 

Terminvorschau 
Sonntag, 22.02.: 11:15h St. Barbara, Heilige Messe im Anschluss 
„Kaffee danach“ 
Sonntag, 22.02.: 18:30h Wortgottesfeier, Kirche Hl. Geist 
Mittwoch 25.02.: 15h Seniorenkaffee (diesmal Fischessen) der St. 
Sebastian Schützengesellschaft Ippendorf, im Schützenhaus.  
Donnerstag, 26.02.: 8:30h St. Barbara, Heilige Messe entfällt 
Sonntag, 01.03.: 10:45h St. Sebastian, Heilige Messe mit Turmtreff 
 

Kreuzwegandachten / stille Anbetung und Komplet 
St. Barbara mittwochs 18:00 Uhr und in St. Sebastian freitags 18:00 
Uhr. St. Sebastian freitags 21:30h Stille Anbetung u. 22 Uhr Komplet 
 

Frühschicht in der Fastenzeit 
In der Fastenzeit laden wir besonders zur Feier der Frühschicht 
dienstags um 6 Uhr nach St. Sebastian ein. Anschließend 
Möglichkeit zum gemeinsamen Frühstück nach dem Motto „jede/jeder 
bringt was mit“.  
 

Auslage Jahresabschluss 2024 Heilig Geist und St. Sebastian 
Der Jahresabschlüsse 2024 von Heilig Geist und St. Sebastian sowie 
den Kitas aus Melbtal liegen vom 23.02.26 bis 06.03.26 aus und 
können im Pastoralbüro eingesehen werden. 
 

Weltgebetstag der Frauen 
Der Weltgebetstag – die größte und älteste ökumenische 
Basisbewegung weltweit von Frauen – 
wird über 24 Stunden lang um den 
Erdball wandern und Frauen in mehr als 
120 Ländern der Welt miteinander im 
Gebet verbinden. „Kommt! Bringt eure 
Last.“ mit diesen Worten Jesu aus dem 
Matthäusevangelium haben 
nigerianische Frauen die 
Weltgebetstagsliturgie für 2026 
überschrieben. Das Motto ist eine 
Einladung, die Hoffnung schenkt und 
Befreiung verspricht, die Mut macht und 
Entlastung verheißt. Feiern Sie mit uns am 06. März einen 
Gottesdienst ökumenischer Vielfalt und christlicher Einheit und lassen 
Sie sich begeistern für unsere ökumenische Basisbewegung. Der 
ökumenische WGT-Gottesdienst findet in der evangelischen 

Auferstehungskirche um 17:30 Uhr statt. Anschließend gemütliches 
Beisammensein im Gemeindesaal. In St. Sebastian um     
19 Uhr mit anschließender Begegnung im Pfarrsaal. 
 

Firmlinge und Kokis auf Tour 
An diesem Wochenende sind die Firmlinge von Bonn Süd und dem 
Melbtal zusammen in der JH Brüggen, um sich intensiv auf die 
Firmung am 10.Mai in Sankt Elisabeth vorzubereiten.  
Am kommenden Wochenende, 27.2. – 1.3.26 fahren die 
Kommunionkinder vom „Berg“ nach Nettersheim, am Wochenende 
darauf, 6.-8.3.26 machen sich die Kokis aus Poppelsdorf auf den 
Weg, sich ganz vielfältig mit dem Thema Erstkommunion zu 
beschäftigen. Wir wünschen allen Kindern und Jugendlichen, und 
allen, die sie begleiten, ein schönes und frohes Miteinander.  
 

Was macht ein Gutes Leben aus? 
Diese Frage stellt Prof. Jochen Sautermeister , kath. Moraltheologe 
an der UNI Bonn,  im Rahmen eines Vortrags über „Das gute Leben 
– Autonomie und Verbundenheit“. Die Veranstaltung findet in 
Kooperation mit dem Bildungsforum Bonn am Mittwoch, dem 25. 
Februar 2026 von 17:00 – 19:00 Uhr im Pfarrsaal der 
Pfarrgemeinde Heilig Geist auf dem Venusberg, Kiefernweg 22 
statt. Herzliche Einladung an alle Interessierten! 
 

Bilderbuchausstellung "Viel zu viel Zeug"                                         
 Vom 22.02.-06.3.2026 wird im Pfarrzentrum Heilig Geist die 
Ausstellung "Viel zu viel Zeug" zu sehen sein. Täglich von 14-16 Uhr 
können Sie ohne Anmeldung im Pfarrheim vorbeischauen. Die 
englische Autorin und Ilustratorin Emily Gravett hat das Buch 
dazu geschrieben. Die Ausstellung streift die Themen 
Schöpfungsverantwortung, Nachhaltigkeit und verantwortungsvollen 
Konsum, die für Jung und Alt von Bedeutung sind. Am Sonntag den 
22.2.wird die Ausstellung um 9:45h mit einer Hl. Messe eröffnet. Im 
Anschluss sind Sie herzlich eingeladen mit einer Führung durch 
Corinna Elzer gemeinsam die Ausstellung zu besuchen. Eine weitere 
Führung findet am Mittwoch den 4.3 um 11 Uhr statt. 
 
 
Redaktionsschluss (Beiträge/Messintentionen) für das VIP 
aktuell vom 07.03- 22.03.: Dienstag, den 03.03.26 um 12h. 
 
 
 



 

  

Die Weiterentwicklung der Familienoase in St. Sebastian 
 

Seit Juni letzten Jahres gibt es ad experimentum in der Kirche St. Sebastian einen 
kleinen, liebevoll gestalteten Bereich für Kinder und Familien im vorderen Teil der 
Kirche. In den vergangenen Monaten haben uns aus dem Pastoralteam, aus den 
Gremien und aus der Gemeinde viele unterschiedliche Rückmeldungen erreicht. 
Diese haben wir aufmerksam gesammelt und reflektiert.  
Nach der Sternsinger-Familienmesse Anfang Januar 2026 sind wir zudem in einen 
offenen und wertschätzenden Austausch mit der Gemeinde gekommen, für den wir 
sehr dankbar sind. Auf der Grundlage dieser Gespräche und Rückmeldungen 
haben wir im Pastoralteam überlegt, die Familienoase einmal im hinteren Teil der 
Kirche – links unterhalb der Guten-Hirten-Pforte – auszuprobieren. Mit dieser 
Veränderung möchten wir den verschiedenen Bedürfnissen in unserer Gemeinde 
gerecht werden und zugleich einen guten Rahmen für das gemeinsame Feiern der 
Gottesdienste schaffen. Wir freuen uns, dass es viele junge Familien gibt, die gerne 
regelmäßig den Gottesdienst besuchen wollen. Deshalb ist es uns ein großes 
Anliegen, diesem Wunsch nachzukommen und den Gottesdienst in Gemeinschaft 
mitzufeiern. Unser Anliegen bleibt dabei unverändert: Kinder und Familien sollen 
sich in St. Sebastian willkommen, gesehen und angenommen fühlen. Die 
Familienoase soll auch weiterhin ein Ort sein, an dem sich Kinder mit 
kindgerechten Materialien wie Büchern und Malsachen beschäftigen können, um 
auf ihre Weise am Gottesdienst teilzunehmen. Wir verstehen dieses Angebot als 
Unterstützung für Familien und als Ausdruck einer lebendigen, 
generationsübergreifenden Gemeinde.  
Wir danken allen herzlich, die ihre Gedanken, Erfahrungen und Anregungen 
eingebracht haben, und laden die Gemeinde ein, diesen Weg der Erprobung 
weiterhin offen und wohlwollend mitzugehen. Wir sind dankbar und freuen uns 
weiterhin über Rückmeldungen jeder Art. 
 
Pfr. Bernd Kemmerling und Pastoralassistentin Caroline Lypken 

 

 



Gottesdienste vom 21. Februar bis 8. März 2026 
 

 Heilig Geist St. Barbara St. Sebastian 
Samstag 
21. Feb. 
Petrus Damiani 

 
 

18:30 Uhr  Hl. Messe (Ok) 08:15 Uhr  Hl. Messe (Ke) 
16:30 Uhr  Beichtgelegenheit 
17:00 Uhr  Hl. Messe für die Lebenden und 
Verstorbenen der Gemeinde (Ok) 

Sonntag 
22. Feb. 
Kathedra Petri 
1. Fastensonntag 
Jk. A, L1: Gen 2,7-9; 
3,1-7 
L2: Röm 5,12-19 
Ev: Mt 4,1-11 

09:45 Uhr  Familienmesse mit allen Kitas 
GM Lebende und Verstorbene der Familien 
D.-M. (Ok, Vilain/Lypken) 
10:00 Uhr  Hl. Messe (Klinikkirche UKB) 
(eigene) 
18:30 Uhr  Wortgottesfeier (eigene) 

11:15 Uhr  Hl. Messe, im Anschluss "Kaffee danach" 
(Ok) 

09:30 Uhr  Hl. Messe (Kapelle Marienhospital) (Kuhl) 
10:45 Uhr  Hl. Messe  (Kuhl) 
18:00 Uhr  Hl. Messe  (P. Karl) 

Montag 
23. Feb. 
Polykarp 

 
 

 
 

08:15 Uhr  Hl. Messe (Ok) 

Dienstag 
24. Feb. 
Hl. Matthias Apostel 

16:30 Uhr  Hl. Messe (Klinikkirche UKB) 
(eigene) 

18:00 Uhr  Hl. Messe anschl. Rosenkranzgebet (Ok) 06:00 Uhr  Frühschicht in der Fastenzeit, anschl. 
gemeinsames Frühstück (jede/r bringt was mit) (Ke) 
15:00 Uhr  Hl. Messe (Kapelle Seb.-Dani-Heim) (Ok) 
19:00 Uhr  Hl. Messe StM Jahrgedächtnis für Frau W. 
Sch. (Am) 
20:30 Uhr  Komplet 

Mittwoch 
25. Feb. 
Walburg von 
Heidenheim 

18:30 Uhr  Hl. Messe (Ok) 18:00 Uhr  Kreuzwegandacht (Ke) 09:30 Uhr  Hl. Messe StM Frau A.G. und verstorbene 
Angehörige (Am) 

Donnerstag 
26. Feb. 

16:30 Uhr  Hl. Messe (Klinikkirche UKB) 
(eigene) 

08:30 Uhr  Hl. Messe  fällt aus!! 
11:00 Uhr  Exequien für Eva Cronenberg, anschließend 
Beisetzung auf den Alten Ippendorfer Friedhof (Ke, 
Diakon Kirschner) 

08:15 Uhr  Hl. Messe (Ke) 

Freitag 
27. Feb. 

 
 

 
 

08:15 Uhr  Hl. Messe  (Ke) 
18:00 Uhr  Kreuzwegandacht (Ke) 
21:30 Uhr  Stille Anbetung und Komplet (Ke) 

Samstag 
28. Feb. 

09:00 Uhr  Hl. Messe für das Lebensrecht 
der ungeborenen Kinder - anschl. 
Gebetsvigil (eigene) 

18:30 Uhr  Hl. Messe GM M. M.l. u. Eltern H. u. M. M., 
M. und K. Sch., W. und A. W., M. Sch. u. im Gedenken 
an Sohn M. (Ok) 

08:15 Uhr  Hl. Messe (Am) 
17:00 Uhr  Hl. Messe für die Lebenden und 
Verstorbenen der Gemeinde, JG Eheleute J.und B. R. 
und die Kinder C. und C., StM Eheleute K. und A. W. 
(Am) 

Sonntag 
1. März 
2. Fastensonntag 
Jk. A, L1: Gen 12,1-
4a 
L2: 2 Tim 1,8b-10 
Ev: Mt 17,1-9 
Zählung der 
Gottesdienstbesuch
er 

09:45 Uhr  Hl. Messe  (Am) 
10:00 Uhr  Hl. Messe (Klinikkirche UKB) 
(eigene) 
15:30 Uhr  Hl. Messe (Haus Elisabeth) 
(Ok) 
15:30 Uhr  syro-malankarischer 
Gottesdienst (eigene) 
16:30 Uhr  Hl. Messe 
(Kapelle Hs. Maria Einsiedeln) (Re) 
18:30 Uhr  Hl. Messe (Am) 

10:00 Uhr  Kinderkirche für Kinder von 0-7 Jahren 
11:15 Uhr  Hl. Messe  GM LuV der Familie R., StM für 
die Lebenden und Verstorbenen der Familie Prof. Dr. E. 
G.. (Am) 

09:30 Uhr  Hl. Messe (Kapelle Marienhospital) (Ok) 
10:45 Uhr  Hl. Messe mit Turmtreff (Ok) 
18:00 Uhr  Hl. Messe  (Ke) 

Montag 
2. März 

 
 

 
 

08:15 Uhr  Hl. Messe (Ok) 

Dienstag 
3. März 

16:30 Uhr  Hl. Messe (Klinikkirche UKB) 
(eigene) 

18:00 Uhr  Hl. Messe anschl. Rosenkranzgebet (Ok) 06:00 Uhr  Frühschicht in der Fastenzeit, anschl. 
gemeinsames Frühstück (jede/r bringt was mit) (Ok) 
19:00 Uhr  Hl. Messe (Am) 
20:30 Uhr  Komplet 

Mittwoch 
4. März 
Kasimir 

18:30 Uhr  Hl. Messe (Am) 18:00 Uhr  Kreuzwegandacht (Ki) 08:15 Uhr  Schulgottesdienst der Clemens-August-
Schule (Vil) 
09:30 Uhr  Hl. Messe (Ok) 

Donnerstag 
5. März 

16:30 Uhr  Hl. Messe (Klinikkirche UKB) 
(eigene) 

08:30 Uhr  Hl. Messe  für die kfd (Ok) 08:15 Uhr  Hl. Messe (Am) 
16:00 Uhr  Hl. Messe der Senioren des 
Donnerstagskreises im Pfarrsaal (Am) 

Freitag 
6. März 
Herz-Jesu-Freitag 
Fridolin 

 
 

 
 

08:15 Uhr  Hl. Messe  (Ok) 
18:00 Uhr  Kreuzwegandacht (Ok) 
19:00 Uhr  Wortgottesfeier zum Weltgebtstag (eigene) 
21:30 Uhr  Stille Anbetung und Komplet (Am) 

Samstag 
7. März 
Felizitas von 
Karthago; Perpetua 

 
 

18:30 Uhr  Hl. Messe (Ok) 08:15 Uhr  Hl. Messe (Ok) 
16:30 Uhr  Beichtgelegenheit 
17:00 Uhr  Hl. Messe für die Lebenden und 
Verstorbenen der Gemeinde, StM Lebende und 
Verstorbene der Familie K. G., für die Lebenden und 
Verstorbenen der Familien K. und W. (Am) 

Sonntag 
8. März 
3. Fastensonntag 
Jk. A, L1: Ex 17,3-7 
L2: Röm 5,1-2.5-8 
Ev: Joh 4,5-42 
Johannes von Gott 

09:45 Uhr  Hl. Messe  (Ok) 
10:00 Uhr  Hl. Messe (Klinikkirche UKB) 
(eigene) 
18:30 Uhr  Hl. Messe (Am) 

11:15 Uhr  Hl. Messe  (Ok) 09:30 Uhr  Hl. Messe (Kapelle Marienhospital) (Am) 
10:45 Uhr  Hl. Messe  StM Hannelore W. und Lebende 
und Verstorbene der Familie W.-M. (Am) 
18:00 Uhr  Hl. Messe  (Ok) 

 


